
VIAJE A ESTAMBUL 
Del 17 al 23 de octubre de 2009 
Círculo de Artesanos de Sanlúcar de Barrameda. Círculo del viajero. 
 
 
DÍA 17 
Salida a las 5.00 h. dirección aeropuerto de Jerez 
Salida a las 7.05 h. dirección Madrid 

 
 
Llegada a Estambul a las 16.00 horas aproximadamente, hora local. 
Alojamiento Hotel President  www.thepresidenthotel.com 
e-mail: sales@thepresidenthotel.com 
 

 
 
Acomodación en el hotel y salida a dar una vuelta por los alrededores. 
 
Salimos para comer por la avenida principal (al salir del hotel a la derecha), dirección 
Sultanahmed. Localizamos un Bar con terraza, nos ubicamos y tuvimos que cambiarnos 
abajo porque terminó lloviendo. Nos tomamos unas cervezas (EFES Pilsen) de 500 cl. 
cada una y nos reímos de lo lindo: contando chistes y anécdotas.  
 
Regresamos al hotel y nos fuimos a la cama, estábamos muy cansados porque habíamos 
madrugado bastante. 
 
 
DÍA 18 
Día feo y lluvioso. 
Nos levantamos temprano y desayunamos abundantemente en el hotel porque íbamos a 
ƇŸƁŸƅ ƈƁ MŷǥŴ ſŴƅźƂN. 
 
A las 08.15 h. salíamos para visitar La mezquita Azul, Santa Sofía y el Palacio de Topkapi.  

http://www.thepresidenthotel.com/
mailto:sales@thepresidenthotel.com


 
La Mezquita Azul o la Mezquita del sultán Ahmed I. 

En tan solo 7 años se construyó esta 
enorme mezquita. Impresionante por sus 
dimensiones y especialmente por los 6 
minaretes (es la única en Estambul). La 
recia cúpula, con sus 43 metros de altura 
se apoya sobre cuatro enormes pilares 
circulares que tienen un diámetro de 5 m. 
Resalta la espléndida decoración azul que 
ha dado su nombre al edificio. Había 
cantidad de gente y probablemente es la 
más popular junto con la de Santa Sofía. 

El patio de acceso es interesante y 
enorme, allí tuvimos que descalzarnos 
para pode entrar y francamente,.. olía 
un poco a pies. Se pueden hacer fotos 
y pasear por allí curioseando. 
Sinceramente impresiona cuando 
entras, sobre todo si es la primera 
mezquita que visitas. 
 

 
Santa Sofía. 
Consagrada a la sabiduría divina 
(Sofía), única en su concepción pues 
durante 1.400 años sirvió a Dios y a Alá, según los diferentes dominadores. 
Particularmente me parece más bella que la anterior pero en realidad, como una está en 
frente de la otra podríamos decir que forman un conjunto, que una podría ser el 
complemento de la otra.  

 
Visitable en su parte superior resulta 
realmente interesante. Desde la galería 
superior se pueden observar mejor los 
grandes discos de madera (cuyo 
diámetro es de más de 7 metros) 
colgados de los pilares centrales que 
contienen unas inscripciones doradas 
sobre fondo verde con los nombres de 
Alá, Mahoma y los primeros cuatro 

profetas.  
 
Su valor radica en otras cuestiones como 
sus orígenes y los diferentes períodos por 
los que ha pasado, construyéndose 
sucesivamente encima de ella iglesias y 
mezquitas, la actual bien puede ser la 



tercera tanda. Hay restos cristianos por doquier, incluso su nombre la delata. El friso con 
las 12 ovejas (12 apóstoles aunque incompleto) testimonia esto que decimos. Al parecer 
está eternamente en reformas y mejoras, eso le quita un poco de vista y poder apreciar 
toda su singularidad y extensión. 
 
Como dato curioso, en su construcción primitiva se evitó el uso de la madera para 
salvarla de los incendios, pero ya se ve que no se salvó de las guerras. 
 
Palacio Topkapi o Topkapi Sarayi. 
Es un extraordinario complejo de edificios que se extienden sobre una de las siete colinas 

de Estambul, en una perfecta ubicación 
sobre el Mar de Mármara y el Paso del 
Buey. 
 
Ortakapi, la puerta central de acceso al 
palacio construida en 1542 bajo 
Solimán el Magnífico, las Cocinas 
construidas en tiempos de Mahoma el 
Conquistador y que más tarde fueron 
restauradas, la Sala Imperial, la Puerta y 
el dormitorio de los Eunucos blancos, la 
Puerta de la Felicidad porque el sultán 
estaba considerado como el 
dispensador de felicidad para el 

pueblo, la Biblioteca de Ahmed III y muy especialmente interesante, sus tesoros. Allí se 
encuentra la vara de Abraham, la huella del Profeta, el brazo de Juan Bautista, estatuillas, 
dagas de oro y brillantes, tronos de oro,Ƒ ƃŸƅƂ ƇŴƀŵżǡƁ ŸƆƀŸƅŴſŷŴƆ ƌ ƂƅƂ ŷŸ ſƂƆ ŴƁƇżguos 
sultanes o la espada de Solimán el Magnífico.  
 
Hay que hacer colas para visitar los tesoros 
pero no resulta excesivamente pesado 
puesto que las filas suelen pasar con 
bastante agilidad. Luego podemos apreciar 
unas vistas de Estambul realmente preciosas 
desde uno de sus miradores. Allí todo el 
mundo descansa de las hileras de visitantes y 
también todos nos hacemos fotos como 
locos, sobre todo si aun no has hecho la visita 
a Asia o el paseo en barco por el Bósforo.  
 
La visita al Haren (la palabra harén deriva del 
ǙƅŴŵŸ MŻŴƅŴƀN ƄƈŸ ƆżźƁżŹżŶŴ MżſŸźŴſN, ƌ ƆŸ ŻŴ żŷƂ ƇƅŴƁƆŹƂƅƀŴƁŷƂ ŻŴƆƇŴ ŴŷƄƈżƅżƅ Ÿſ ƁƈŸƉƂ 
ƆżźƁżŹżŶŴŷƂ ŷŸ MƃƅƂƇŸźżŷƂN, ƅŸƆŸƅƉŴŷƂ) es muy interesante porque puedes imaginarte 
cómo vivían allí las concubinas, aquí tienes que pagar la visita a parte, aunque no es cara.  



 
 

El Palacio llegó a tener una población de más de 3.500 personas y es curioso comentar 
que de ellos casi 600 eran reposteros y 200 cocineros, los demás, servicio, guardianes, y 
miembros de la corte. El salón de recepción de los embajadores extranjeros y de cómo se 
reunían los ministros y comentaban los asuntos aunque tras una celosía, el sultán podía 
poner la oreja, como si hoy día instaláramos micros ocultos ¿no?. El Palacio lo que no 
tiene es mobiliario pero realmente sus techos y paredes ya son de por sí interesantes y 
bellos. Ese día nos llovió y fue precisamente en el Palacio, a la entrada y casi durante toda 
la visita, pero afortunadamente esto no deslució la interesante visita. 
 
Luego fuimos a comer a Masal, un restaurante en la zona del Hipódromo, hay muchos 
por allí y todos más o menos aceptables o buenos. Comimos la típica comida turca. 
 
Finalizaríamos visitando el Hipódromo con su Obelisco, comiendo castañas y visitando la 
Cisterna de Justiniano. 
 
El Hipódromo. 
Edificado en el año 203 de nuestra era. Mide casi 400 m. de 
largo y unos 120 de ancho. Era un antiguo lugar de 
competición. Curioso de ello es que los cuatro caballos de la 
Plaza de San Marcos en Venecia fueron extraídos de aquí, 
vamos que los mangaron. Aquí podemos apreciar un 
Obelisco de Teodosio o las tres serpientes decapitadas, la 
Serpentina, una columna de bronce que en su origen medía 
8 m., procedente de Delfos.  

 
Estando allí vimos un singular vendedor de castañas y otro 
más singular vendedor de roscos que transportaba los 
mismos sobre su cabeza con una habilidad envidiable. 
 
La cisterna de Justiniano. 
Hecha construir entre 527 y 565 donde acumulaban la tan apreciada agua. El lugar es 
muy interesante sobre todo por las 336 columnas y sus capiteles y las bases de las 
columnas, la mayoría de ellas de origen romano. Allí podemos encontrar las 2 cabezas de 
medusa que forman parte de la base de dos columnas. Es curioso la cantidad de peces 
que hay, y peces grandecitos. También, como en cada lugar que hay agua, la gente tira 
monedas, supongo que para pedir algún deseo o para volver a Estambul alguna vez. 
 



 
 

ŝŸ ƅŸźƅŸƆƂ Ŵſ ŻƂƇŸſƑ ƸŲ ŷŸ ſŴ ŶƂƀƃƅŴ ŷŸ ũŴƈſ ŬŻŴƅž Ƅƈǡ ƀŸ ŷŸŶǥƆ? ơƉŴƌŴ ŸƆƃŸŶƇǙŶƈſƂ!. 
Tomamos la calle compraƁŷƂ ŶŴƍŴŷƂƅŴƆ ơŴƈƇǡƁƇżŶŴƆ ũŴƈſ ŬŻŴƅž Ŵ 20 ŭť, Ɔż, Ŵ 9R! Ƹ Ƅƈǡ ƁƂ 
os lo creéis? 

 

 
 

Ya en el hotel dejamos los ƇżŸƆƇƂƆ ƌ ƆŴſżƀƂƆ Ŵ ŶŸƁŴƅ ŸƁ ŹƅŸƁƇŸƑ ơuna sopita! ¡Qué bien nos  
sentó! 
 
 
DIA 19 
El día mejoró considerablemente respecto al anterior. 
 
Salimos temprano de nuevo para visitar la Mezquita (que está en reformas y no pudimos 
entrar) y la Tumba de Solimán el Magnífico.  
 
Mezquita y Tumba de Solimán el Mágnífico. 
MšŸ ŶƂƁƆƇƅƈżŷƂ ƃŴƅŴ Ƈż, ƂŻ! Emperador, una mezquita que permanecerá sobre la faz de la 
tierrŴ ŻŴƆƇŴ Ÿſ ŷǥŴ ŷŸſ ţƈżŶżƂN: ŸƆƇŴƆ ƆŸƅǥŴƁ ſŴƆ ƃŴſŴŵƅŴƆ ŸƋŶſŴƀŴŷŴƆ ƃƂƅ Ÿſ ŴƅƄƈżƇŸŶƇƂ ŬżƁǙƁ 
(contemporáneo de Miguel Ángel) al completar la recia estructura del templo, pero 
nosotros no pudimos entrar porque estaba de reformas, a lo mejor es que se estaba 
MƉżƁżŸƁŷƂ ŴŵŴŽƂN ƃƂƅƄƈŸ ŸƆƇǙ ſſŸźŴƁŷƂ Ÿſ ŷǥŴ ŷŸſ ţƈżŶżƂƑ 


